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1.1.8 ¼ÕåÐÝØÚÐ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒÕàÔÞÓÞ âÕÛÐ
(äØ×ØÚÞ-ÜÐâÕÜÐâØçÕáÚØÕ ÝÐãÚØ, âÕåÝØçÕátáØÕ ÝÐãÚØ)

² ÞáÝÞÒã ÝÐáâÞïéÕÙ ßàÞÓàÐÜÜë ßÞÛÞÖÕßë áÛÕÔãIÞéØÕ ÔØáæØßÛØÝë: ÜÕåÐÝØÚÐ Ø
âÕàÜÞÔØÝÐÜØÚÐ áßÛÞèÝëå áàÕÔ, âÕÞàØï ãßàãÓÞáâØ, âÕÞàØï ßÛÐáâØçÝÞáâØ, âÕÞàØï
Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ, âÕÞàØï ßÞÛ×ãçÕáâØ, ÜÕåÐÝØÚÐ àÐ×àãèÕÝØï, âÕÞàØï ãáâÞÙçØÒÞáâØ,
ÜÕåÐÝØÚÐ ÚÞÜßÞ×ØæØÞÝÝëå ÜÐâÕàØÐÛÞÒ, ÜÕ×ÞÜÕåÐÝØÚÐ ÜÝÞÓÞãàÞÒÝÕÒëå áàÕÔ áÞ
áâàãÚâãàÞÙ, ÒëçØáÛØâÕÛìÝÐï ÜÕåÐÝØÚÐ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒÕàÔÞÓÞ âÕÛÐ,
íÚáßÕàØÜÕÝâÐÛìÝÐï ÜÕåÐÝØÚÐ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒñàÔÞÓÞ âÕÛÐ.

1. ¾áÝÞÒë ÜÕåÐÝØÚØ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒÕàÔÞÓÞ âÕÛÐ (¼ÉÂÂ)

¾Á½¾ÒÝëÕ ßàÞÑÛÕÜë Ø ßàÐÚâØçÕáÚØÕ ßàØÛÞï(ÕÝØï ¼ÉÂÂ Ò ÜÐèØÝÞáâàÞÕÝØØ,
áâàÞØâÕÛìáâÒÕ, áãÔÞ_ Ø ÐÒØÐáâàÞÕÝØØ Ø ´à. ÞâàÐáÛïå. ¼ÕåÐÝØçÕáÚØÕ áÒÞÙáâÒÐ âÒÕàÔëå,
ÖØÔÚØå Ø ÓÐ×ÞÞÑàÐ×Ýëå áàÕÔ. ¾ßØáÐÝØÕ áâàãÚâãàë àÕÐÛìÝëå âÕÛ ÝÐ ÜÐÚàÞ-, ÜÕ×Þ- Ø
¼¸ºÀ¾ÃÀ¾²½ÏÅ. ÄÕÝÞÜÕÝÞÛÞÓØçÕáÚÞÕ ÞßØáÐÝØÕ ÜÞÔÕÛØ áßÛÞèÝÞÙ áàÕÔë. ¿ÞÝïâØÕ Þ
ÝÐßàïÖÕÝØïå, ÔÕäÞàÜÐæØïå, ßÕàÕÜÕéÕÝØïå Ø Øå ßÞÛïå.

ÞáÝÞÒÝëÕ äØ×ØÚÞ-ÜÕåÐÝØçÕáÚØÕ áÒÞÙáâÒÐ àÕÐÛìÝëå áàÕÔ (ãßàãÓÞáâì, Òï×ÚÞáâì,
ßÛÐáâØçÝÞáâì), Øå ÒÛØïÝØÕ ÝÐ áÞßàÞâØÒÛÕÝØÕ ÜÐâÕàØÐÛÞÒ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØî Ø
àÐ×àãèÕÝØî. ÉØÐÓàÐÜÜë ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØï Ø Øå ÐßßàÞÚáØÜÐæØï llàØ ßàÞáâëå
ÝÐÓàãå(ÕÝØïå. ²ÛØïÝØÕ àÐ×ÛØçÝìÖ äÐÚâÞàÞÒ (âÕÜßÕàÐâãàë, áÚÞàÞáâØ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØï
ÛØÑ¾ ÝÐÓàãÖÕÝØï, ßÞÛ×ãçÕáâØ Ø àÕÛÐÚáÐæØØ, àÐÔØÞÐÚâØÒÝÞÓÞ ÞÑÛãçÕÝØï, ÔÐÒÛÕÝØï,
æØÚÛØçÝÞáâØ Ø Ôà. äØ×ØçÕáÚØå ÒÞ×ÔÕÙáâÒØÙ) ÝÐ ßÐàÐÜÕâàë ÔØÐÓàÐÜÜ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØï.

ÞáÝÞÒÝëÕ ßàØÝæØßë ¼éââ: ßàØÝæØß ÔÕâÕàÜØÝØ×ÜÐ, ßàØÝæØß ÜÐÚàÞáÚÞßØçÕáÚÞÙ
ÞßàÕÔÕÛØÜÞáâØ, ßàØÝæØß ÛÞÚÐÛìÝÞÓÞ ÔÕÙáâÒØï, ßàØÝæØß ÜÐâÕàØÐJrìÝÞÙ ÞÑêÕÚâØÒÝÞáâØ,
ßàØÝæØß ×ÐâãåÐîéÕÙ ßÐÜïâØ, ×ÐÚÞÝë âÕàÜÞÔØÝÐÜØÚØ.

2. ¼ÕåÐÝØÚÐ Ø âÕàÜÞÔØÝÐÜØÚÐ áßÛÞèÝëå áàÕÔ

íÛÕÜÕÝâë âÕÝ×ÞàÝÞÓÞ Ø ÒÕÚâÞàÝÞÓÞ ÐÝÐÛØ×Ð. ¿ÞÝïâØÕ âÕÝ×ÞàÐ. ÀÐÝÓ âÕÝ×ÞàÐ.
áÚÐÛïàë, ÒÕÚâÞàë, ÔØÐÔë, ßÞÛØÐÔë. ºàØÒÞÛØÝÕÙÝëÕ ÚÞÞàÔØÝÐâë, ÑÐ×ØáÝëÕ ÒÕÚâÞàë
ÚÞÒÐàØÐÝâÝÞÓÞ Ø ÚÞÝâàÐÒÐàØÐÝâÝÞÓÞ ÑÐ×ØáÞÒ. ºÞÝâàÐÒÐàØÐÝâÝëÕ ÒÕÚâÞàë Ø âÕÝ×Þàë.
ÜÕâàØçÕáÚØÙ ØÛØ äãÝÔÐÜÕÝâÐÛìÝëÙ âÕÝ×Þà. ¾ßÕàÐæØØ á âÕÝ×ÞàÐÜØ. ÁÛÞrÚÕÝØÕ Ø
ãÜÝÞÖÕÝ¸Õ âÕÝ×ÞàÞÒ. ÁÚÐÛïàÝÞÕ ßàÞØ×ÒÕÔÕÝØÕ, ÔÒÞÙÝÞÕ áÚÐJIïàÝÞÕ ßàÞØ×ÒÕÔÕÝØÕ,
âÕÝ×ÞàÝÞÕ ßàÞØ×ÒÕÔÕÝØÕ. ÁØÜÜÕâàØï âÕÝ×ÞàÞÒ, ÞßàÕÔÕÛØâÕÛì âÕÝ×ÞàÐ, ÞÑàÐâÝëÙ âÕÝ×Þà,
áÞÑáâÒÕÝÝÞ ÞàâÞÓÞÝÐÛìÝëÙ âÕÝ×Þà. ºÞÒÐàØÐÝâÓrÞÕ ÔØääÕàÕÝæØàÞÒÐÝØÕ âÕÝ×ÞàÞÒ, ÓàÐÔØÕ}Iâ
âÕÝ×ÞàÐ. ÉØÒÕàÓÕÝæØï âÕÝ×ÞàÐ. ÂÕÞàÕÜÐ ³ÐãááÐ - ¾áâàÞÓàÐÔáÚÞÓÞ ÔÛï tsÕÚâÞàÝÞÓÞ Ø
âÕÝ×ÞàÝÞÓÞ ßÞÛÕÙ.
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ÔØääÕàÕÝæØàÞÒÐÝØÕ âÕÝ×ÞàÞÒ, ÓàÐÔØÕÝâ âÕÝ×ÞàÐ. ÉØÒÕàÓÕÝæØï âÕÝ×ÞàÐ. ÂÕÞàÕÜÐ
³ÐãááÐ - ¾áâàÞÓàÐÔáÚÞÓÞ ÔÛï ÒÕÚâÞàÝÞÓ0 Ø âÕÝ×ÞàÝOÓÞ ßOÛÕÙ,

º¸ÝÕÜÐâØÚÐ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØï. »ÐÓàÐÝÖÕÒë Ø íÙÛÕàÞÒë ÚÞÞàÔØÝÐâë.
»ÐÓàÐÝÖÕÒ Ø í¹ÛÕàÞÒ ßÞÔåÞÔë. ·ÐÚÞÝ ÔÒØÖÕÝØï. ¿ÕàÕåÞÔ Þâ íÙÛÕàÞÒÐ ÞßØáÐÝØï Ú
ÛÐÓàÐÝÖÕÒã Ø ÞÑàÐâÝÞ. ÂÕÝ×Þàë ÓàÐÔØÕÝâÞÒ ÔÕäÞàÜÐæØÙ Ø ßÕàÕÜÕéÕÝØÙ.
¾ÑêÕÚâØÒÝëÕ âÕÝ×Þàë. ÉØääÕàÕÝæØàÞÒÐÝØÕ âÕÝ×ÞàÞÒ ßÞ ÒàÕÜÕÝØ.

¿ÞÛïàÝÞÕ àÐ×ÛÞÖÕÝØÕ âÕÝ×ÞàÐ ÓàÐÔØÕÝâÐ ÔÕäÞàÜÐæØØ. ÂÕÝ×Þàë ÔÕäÞàÜÐæØÙ
º¾èØ-³àØÝÐ Ø ¿ØÞÛë. ÂÕÝ×Þàë ÔÕäÞàÜÐæØÙ ³àØÝÐ-»ÐÓàÐÝÖÐ Ø °ÛìÜÐÝáØ.
³ÕÞÜÕâàØÇÕáÚØ¹ áÜëáÛ âÕÝ×ÞàÞÒ ÔÕäÞàÜÐæØÙ. »ØÝÕÙÝëÙ âÕÝ×Þà ÔÕäÞàÜÐæØÙ
(ÂÕ½·¾À ÔÕäÞàÜÐæØÙ ºÞèØ). ²ëçØáÛÕÝØÕ âÕÝ×ÞàÐ ÜÐÛëå ÔÕäÞàÜÐæØÙ ßÞ ×ÐÔÐÝÝÞÜã
ßÞÛî ßÕàÕÜÕéÕÝØÙ.

º»ÐÁÁ¸ä¸ºÐæØï áØÛ Ò ÜÕåÐÝØÚÕ áßÛÞèÝëå áàÕÔ: ÒÝÕèÝØÕ Ø ÒÝãâàÕÝÝØÕ áØÛë,
ÜÐááÞÒëÕ ¸ ßÞÒÕàåÝÞáâÝëÕ áØÛë. ²ÕÚâÞàë ºÞèØ ØáâØÝÝëå Ø ãáÛÞÒÝëå
ÝÐ¿àïÖÕÝØ¹. ÂÕÝ×Þàë ÝÐßàïåáÕÝØÙ ºÞèØ Ø ßÕàÒëÙ âÕÝ×Þà ÝÐrràïåtÕÝØÙ ¿ØÞÛë -

ºØàåÓÞäÐ, ÂÕÝ×Þàë ÝÐßàïÖÕÝØÙ ºØàåÓÞäÐ Ø ÒâÞàÞÙ âÕÝ×Þà ÝÐßàïÖÕÝØÙ ¿ØÞÛë -
ºØàåÓÞäÐ. ÂÕÝ×Þà ÝÐßàïrÚÕÝØÙ ºÞèØ ßàØ ÑÕáÚÞÝÕçÝÞ ÜÐÛÞÙ ÔÕäÞàÜÐæØØ
ÜÐâÕàØÐÛìÝÞ¹ çÐáâØæë. ¼ÞéÝÞáâì ÒÝãâàÕÝÝØå áØÛ, ¼Õàë ÔÕäÞàÜÐæØ¹ Ø
ÝÐßàïÖÕÝØÙ, áÞßàïâáñÝÝëÕ ßÞ ÜÞéÝÞáâØ.

·Ðº¾Ýë áÞåàÐÝÕÝØï ÜÕåÐÝØÚØ áßÛÞèÝëå áàÕÔ: ãàÐÒÝÕÝØï ÑÐÛÐÝáÐ ÜÐááë,
¸¼¿ÃÛìáÐ, ÜÞÜÕÝâÐ ØÜßãÛìáÐ, ÚØÝÕâØçÕáÚÞÙ, ßÞâÕÝæØÐÛìÝÞÙ Ø ßÞÛÝÞÙ íÝÕàÓØØ.

ÂÕàÜÞÔØÝÐÜØçÕáÚØÕ ßàÞæÕááë Ø æØÚÛë. ÂÕàÜÞÔØÝÐÜØçÕáÚØÕ ßÐàÐÜÕâàë
áÞáâÞïÝØï. ¿ÞÝïâØÕ Þ àÐÑÞâÕ, âÕßÛÞâÕ, ÒÝãâàÕÝÝÕÙ íÝÕàÓØØ, âÕÜßÕàÐâãàÕ Ø íÝâàÞßØØ.
¿ÕÀ²ËÙ ¸ ÒâÞàÞÙ ×ÐÚÞÝë âÕàÜÞÔØÝÐÜØÚØ. ÂÕàÜÞÔØÝÐÜØçÕáÚØÕ ßÞâÕÝæØÐÛë
áÞáâÞïÝØï. ¾ÑéØÕ äÞàÜë ÞßàÕÔÕÛïîéØå áÞÞâÝÞèÕÝØÙ ÜÕåÐÝØÚØ áßÛÞèÝëå áàÕÔ.

3. ÂÕÞàØï ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï

²ÕºÂ¾À ¿ÕÀÕ¼ÕéÕÝØï. ¾âÝÞáØâÕÛìÝÞÕ ãÔÛØÝÕÝØÕ ÜÐâÕàØÐÛìÝÞÓÞ ÒÞÛÞÚÝÐ Ø
Ã³»¾²Ðï ÔÕäÞàÜÐæØï áÔÒØÓÐ ÜÕÖÔã ÞàâÞÓÞÝÐÛìÝëÜØ ÒÞÛÞÚÝÐÜØ. ³ÛÐÒÝëÕ ÞáØ Ø
³»Ð²½ËÕ ´Õä¾ÀÜÐæØØ. ÅÐàÐÚâÕàØáâØçÕáÚÞÕ ãàÐÒÝÕÝØÕ ÔÛï ÞßàÕÔÕÛÕÝØï ÓÛÐÒÝëå
ÔÕäÞàÜÐæØÙ. ³ÛÐÒÝëÕ áÔÒØÓØ. ¼ÞÔãÛì âÕÝ×ÞàÐ ÔÕäÞàÜÐæØÙ. ºàãÓØ ÔÕäÞàÜÐæØÙ
¼¾ÀÐ. ¿ÐàÐÜÕâà ÒØÔÐ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï ½ÐÔÐØ-»ÞÔÕ. ¿àÞæÕááë
áÛÞå(ÝÞÓÞ Ø ßàÞáâÞÓÞ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØï, âÕÝ×Þà - ÔÕÒØÐâÞà Ø èÐàÞÒÞÙ âÕÝ×Þà ÜÐÛëå
ÝÕÛØÝÕ¹Ýëå ÚÞÝÕçÝëå ÔÕäÞàÜÐæØ¹. ½ÐßàÐÒÛïîéØ¹ âÕÝ×Þà. ÀÕèÕÝØÕ
åÐàÐÚâÕàØáâØçÕáÚÞÓÞ ãàÐÒÝÕÝØï ÔÛï ÞßàÕÔÕÛÕÝØï ÓÛÐÒÝëå ÛÕäÞàÜÐçØÙ Ò
,ÓàØÓÞÝÞÜÕâàØçÕáÚÞÙ 

äÞàÜÕ ºÐàÛÐÝÐ. ¾ÚâÐíÔàØçÕáÚØÕ áÔÒØÓ Ø ãÔÛØÝÕÝØÕ. ÃÓÞÛ ÒØÔÐ
´Õä¾À¼ØàÞ²ÐÝÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï Ø ÕÓÞ áÒï×ì á ßÐàÐÜÕâàÞÜ ½ÐÔÐØ - »ÞÔÕ. ÂÕÝ×Þà ÜÐÛëå
»¸½Õ¹½ËÅ ºÞÝÕÇÝëå ÔÕäÞàÜÐæØ¹ ºÞèØ. ÃàÐÒÝÕÝØï áÞÒÜÕáâÝÞáâØ ÛØÝÕÙÝëå
´Õä¾À¼ÐÆØ¹ ÁÕÝ-²ÕÝÐÝÐ. ÂÕÝ×Þà ÛØÝÕÙÝÞÓÞ ßÞÒÞàÞâÐ. ÂÕÝ×Þà áÚÞàÞáâÕÙ
´Õä¾À¼ÐÆ¸Ù. ²ÕÚâÞàÝÞÕ ßàÞáâàÐÝáâÒÞ ÔÕäÞàÜÐæØÙ ¿àÐÓÕàÐ Ø ßàÕÔáâÐÒÛÕÝØÕ Ò ÝÕÜ
âÕÝ×ÞàÐ ÔÕäÞàÜÐæØÙ. ¿àÕÔáâÐÒÛÕÝØÕ ÚÞÜßÞÝÕÝâ âÕÝ×ÞàÞÒ ÔÕäÞàÜÐæØÙ Ò
ÚàØÒÞÛØÝÕÙÝëå ÚÞÞàÔØÝÐâÐå, ÂÕÝ×Þà ÔØáâÞàáØØ, ßÞÝïâØÕ Þ âÕÝ×ÞàÕ Ø×ÓØÑÐ-ÚàãçÕÝØï.

4. ÂÕÞàØï ÝÐßàïÖÕµÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï



aJ

·ÐÚÞÝ ßÐàÝÞáâØ ÚÐáÐâÕÛìÝëå ÝÐßàïÖÕÝØÙ Ø áØÜÜÕâàØï âÕÝ×ÞàÐ ÝÐßàïïtÕÝØÙ.
ßàÕÞÑàÐ×ÞÒÐÝØÕ ÚÞÜßÞÝÕÝâ âÞÝ×ÞàÐ ÝÐßàïÖÕÝØÙ. ³ÛÐÒÝëÕ ÞáØ Ø ÓÛÐÒÝëÕ
ÝÞàÜÐßìÝëÕ ÝÐßàïÖÕÝØï âÕÝ×ÞàÐ. ÅÐàÐÚâÕàØáâØçÕáÚÞÕ ãàÐÒÝÕÝØÕ ÔÛï ÞßàÕÔÕÛÕÝØï
ÓÛÐÒÝëå ÝÐßàïâtÕÝØÙ. ¸ÝÒÐàØÐÝâë âÕÝ×ÞàÐ ÝÐßàïÖÕÝØÙ. ³ÛÐÒÝëÕ ÚÐáÐâÕÛìÝëÕ
ÝÐßàïÖÕÝØï. ³ÕÞÜÕâàØçÕáÚÐï ØÝâÕàßàÕâÐæØï âÕÝ×ÞàÐ ÝÐßàïÛtÕÝØÙ (íÛÛØßáÞØÔ
ÝÐßàïÖÕÝØ¹ »ÐÜÕ, ÚàãÓ¸ ÝÐßàïÖÕÝØ¹ ¼ÞàÐ, ßÞÒÕàåÝÞáâÌ ÝÐßàïÖÕÝØÙ ºÞèØ).
ßÐàÐÜÕâà ÒØÔÐ ÝÐßàïÖÕÝÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï ½ÐÔÐØ-ÛÞÔÕ. ÀÐ×ÛÞïáÕÝØÕ âÕÝ×ÞàÐ
ÝÐßàïÖÕÝØÙ ÝÐ èÐàÞÒÞÙ âÕÝ×Þà Ø ÔÕÒØÐâÞà. ¸å ØÝÒÐàØÐÝâë Ø ÜÞÔãÛØ. ¼ÞÔãÛì
âÕÝ×ÞàÐ ÝÐßàïrÚÕÝØÙ. ¸ÝâÕÝáØÒÝÞáâì ÝÐßàïÛtÕÝØÙ. ÀÕèÕÝØÕ åÐàÐÚâÕàØáâØçÕáÚÞÓÞ
ãàÐÒÝÕÝØï ÔÛï ÞßàÕÔÕÛÕÝØï ÓÛÐÒÝëå ÝÐßàïåtÕÝØÙ Ò âàØÓÞÝÞÜÕâàØçÕáÚÞÙ äÞàÜÕ
ÚÐàÔÐÝÐ. ½ÐßàÐÒÛïîéØÙ âÕÝ×Þà. ¿àÞáâÞÕ Ø áÛÞÖÝÞÕ ÝÐÓàãÖÕÝØï. ½ÐßàïÖÕÝØï ÝÐ
ÞÚâÐíÔàØÇÕáÚØå ßÛÞéÐÔÚÐå. ÃÓÞÛ ÒØÔÐ ÝÐßàïÖÕÝÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï Ø ÕÓÞ áÒï×ì á
ßÐàÐÜÕâàÞÜ ½ÐÔÐØ - »ÞÔÕ. ²ÕÚâÞàÝÞÕ ßàÞáâàÐÝáâÒÞ ÝÐßàïÛtÕÝØÙ ¿àÐÓÕàÐ Ø
ßàÕÔáâÐÒÛÕÝØÕ Ò ÝÕÜ âÕÝ×ÞàÐ ÝÐßàïå(ÕÝØÙ. ¿ÞÛÕ ÝÐßàïÖÕÝØÙ. ÉØääÕàÕÝæØÐÛìÝëÕ
ãàÐÒÝÕÝØï àÐÒÝÞÒÕáØï Ø ÔÒØ}ÚÕÝØï çÐáâØæë âÕÛÐ. ³àÐÝØçÝëÕ Ø ÝÐçÐÛìÝëÕ ãáÛÞÒØï
¿àÕÔáâÐÒÛÕÝØï ãàÐÒÝÕÝØÙ Ò ÚàØÒÞÛØÝÕÙÝëå ÚÞÞàÔØÝÐâÐå (æØ:rØÝÛàØLIÕáÚØå,
áäÕàØçÕáÚØå). ¼ÞÔÕÛì ºÞááÕàÐ, ßÞÝïâØÕ Þ ÜÞÜÕÝâÝëå ÝÐßàïÖÕÝØïå.

5. ÂÕÞàØï ãßàãÓÞáâØ

âÕàÜÞÔØÝÐÜØÚÐ ãßàãÓÞÓÞ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØï. ÃßàãÓØÙ ßÞâÕÝæØÐÛ Ø
ÔÞßÞÛÝØâÕÛìÝÐï àÐÑÞâÐ. ÄÞàÜãÛë ³àØÝÐ. ·ÐÚÞÝ ³ãÚÐ. ÁÒï×Ø ÜÕÖÔã ÝÐßàïÖÕÝØïÜØ
Ø ÔÕäÞàÜÐæØïÜØ ÔÛï Ø×ÞâàÞßÝÞÙ Ø ÐÝØ×ÞâàÞßÝÞÙ áàÕÔ. ÁØÜÜÕâàØï ÜÐ,làØæë ãßàãÓØå
ßÞáâÞïÝÝëå. ÇÐáâÝëÕ ÒØÔë ãßàãÓÞÙ ÐÝØ×ÞâàÞßØØ.ãÔÕÛìÝëÕ ßÞâÕÝæØÐÛìÝÐï íÝÕàÓØï
ÔÕäÞàÜÐæØØ Ø ãÔÕÛìÝÐï ÔÞßÞÛÝØâÕÛìÝÐï àÐÑÞâÐ ÛØÝÕÙÝÞ ãlràãÓÞÓÞ âÕÛÐ.
áÞÞâÝÞèÕÝØÕ ÜÕÖÔã ÝÐßàïÖÕÝØïÜØ Ø ÔÕäÞàÜÐæØïÜØ ßàØ Ø×ÜÕÝÕÝØØ âÕÜßÕàÐâãàë
ÔÛï Ø×ÞâàÞßÝÞÓÞ âÕÛÐ.

ÞáÝÞÒÝëÕ ãàÐÒÝÕÝØï âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ, ¾ÑéÐï ßÞáâÐÝÞÒÚÐ ×ÐÔÐçØ. ¿ÞáâÐÝÞÒÚÐ
×ÐÔÐç¸ Ò ÝÐßàï¶ÕÝØïå, ¿ÞáâÐÝÞÒÚÐ ×ÐÔÐçØ âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ Ò I1ÕàÕÜÕéÕÝØïå.
ffØääÕàÕÝæØÐÛìÝëÕ ãàÐÒÝÕÝØï àÐÒÝÞÒÕáØï Ø ÔÒØ)ItÕÝØï »ÐÜÕ. ¿àØÝæØß ÁÕÝ-ÒÕÝÐÝÐ.
¾ÑéØÕ àÕèÕÝØï ÔØääÕàÕÝæØÐÛìÝëå ãàÐÒÝÕÝØÙ ºÞèØ, ¼ÐÚáÒÕÛÛÐ Ø ¼ÞàÕàë.
¿àÞáâàÐ½áâÒÕÝÝëÕ ×ÐÔÐç¸ âÕÞàØ¸ ãßàãÓÞáâ¸. ·ÐÔÐçÐ ±ãááØÝÕáÚÐ Þ ÔÕÙáâÒØØ
áÞáàÕÔÞâÞçÕÝÝÞÙ áØÛë ÝÐ ßÞÛãßàÞáâàÐÝáâÒÞ. ·ÐÔÐçÐ ³ÕàèÐ Þ áÖÐâØØ ãßàãÓØå âÕÛ.
·ÐÔÐçÐ Þ ÒÔÐÒÛØÒ ÐÝØØ ÞáÕáØÜÜÕâàØçÝÞÓÞ èâÐÜßÐ.

ÚàãçÕÝØÕ áâÕàrÚÝÕÙ. ¿ÞÛãÞÑàÐâÝëÙ ÜÕâÞÔ ÁÕÝ-ÒÕÝÐÝÐ. ³ÐàÜÞÝØçÕáÚÞÕ
ãàÐÒÝÕÝØÕ Ø ÚàÐÕÒÞÕ ãáÛÞÒØÕ ÔÛï äãÝÚæØØ ÚàãçÕÝØï. ÀÕèÕÝØÕ ×ÐÔÐçØ Þ ÚàãçÕÝØØ Ò
ÝÐßàïÖÕÝØïå. ÃàÐÒÝÕÝØÕ ¿ãÐááÞÝÐ Ø ÚàÐÕÒÞÕ ãáÛÞÒØÕ ÔÛï äãÝÚæØØ ÝÐßàï>ttÕÝØÙ
¿àÐÝÔâÛï. ¼ÕÜÑàÐÝÝÐï ÐÝÐÛÞÓØï ¿àÐÝÔâÛï. ·ÐÔÐçØ Þ ÚàãçÕÝØØ áâÕàrÚÝÕÙ
íÛÛØßâØçÕáÚÞÓÞ, âàÕãÓÞÛìÝÞÓÞ Ø ßàïÜÞãÓÞÛìÝÞÓÞ ßÞßÕàÕçÝëå áÕçÕÝØÙ:
ÒÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ.

¾ÑéØÕ âÕÞàÕÜë Ø ÒÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë. ÂÕÞàÕÜÐ ºÛÐßÕÙàÞÝÐ. ÂÕÞàÕÜÐ Þ
ÕÔØÝáâÒÕÝÝÞáâØ àÕèÕÝØï. ÂÕÞàÕÜÐ ºÐáâØÛìïÝÞ. ÂÕÞàÕÜÐ ±ÕââØ. ²Þ×ÜÞÖÝëÕ
ßÕàÕÜÕéÕÝØï Ø Ø×ÜÕÝÕÝØï ÝÐßàï}ÚÕÝÝÞÓÞ áÞáâÞïÝØï. ²ÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë
»ÐÓàÐÝÖÐ, ÜØÝØÜãÜÐ ßÞâÕÝæØÐÛìÝÞÙ Ø ÔÞßÞÛÝØâÕÛìÝÞÙ íÝÕàÓØØ) ÞÑÞÑræÕÝÝëÙ
ßàØÝæØß ÜØÝØÜãÜÐ ßÞâÕÝæØÐÛìÝÞÙ íÝÕàÓØØ ²ÐáØÔ×ã, ßàØÝæØß ÀÕÙáÝÕàÐ.
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²ÐàØÐæØÞÝÝëÕ ÜÕâÞÔë àÕèÕÝØï ×ÐÔÐç âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ: ÀÕÛÕï-ÀØâæÐ, »ÐÓàÐÝiÚÐ,
±ãÑÝÞÒÐ - ³ÐÛÕàÚØrrÐ.

¿ÛÞáÚÐï ×ÐÔÐçÐ âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ. ¿ÛÞáÚÞÕ ÝÐßàïÖÕÝÝÞÕ áÞáâÞïÝØÕ Ø ßÛÞáÚÐï
ÔÕä¾àÜÐuØï. ¾áÝÞÒÝëÕ ãàÐÒÝÕÝØï Ò ÔÕÚÐàâÞÒëå Ø ßÞÛïàÝëå ÚÞÞàÔØÝÐâÐå. ¼ÕâÞÔ
àÕèÕÝØï ßÛÞáÚØå ×ÐÔÐç Ò ÝÐßàïÖÕÝØïå. ±ØÓÐàÜÞÝØçÕáÚÞÕ ãàÐÒÝÕÝØÕ Ø ÓàÐÝØçÝëÕ
Ãá»Þ²Øï ÔÛï äãÝÚæØØ ÝÐßàïÛtÕÝØ¹, ÇÐáâÝëÕ àÕèÕÝØï ßÛÞáÚØå ×ÐÔÐç Ò ÔÕÚÐàâÞÒëå Ø
¿ÞÛïàÝëå ÚÞÞàÔØÝÐâÐå. ºÞÜßÛÕÚáÝÞÕ ßàÕÔáâÐÒÛÕÝØÕ äãÝÚæØØ ÝÐßàïåáÕÝØÙ Ø
ÚÞÜßÞÝÕÝâ âÕÝ×ÞàÞÒ ÝÐßàïÖÕÝØÙ Ø ÔÕäÞàÜÐæØØ. ³àÐÝØçÝëÕ ãáÛÞÒØï. ÀÕèÕÝØÕ
çÐáâÝëå ×ÐÔÐç.

ÉØÝÐÜØçÕáÚØÕ ×ÐÔÐçØ âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ. ÃàÐÒÝÕÝØï ÔÒØ}ÚÕÝØï Ò äÞàÜÕ »ÐÜÕ.
É¸½ÐÜØçÕáÚØÕ, ÓÕÞÜÕâàØçÕáÚØÕ Ø ÚØÝÕÜÐâØçÕáÚØÕ ãáÛÞÒØï áÞÒÜÕáâÝÞáâØ ÝÐ
²Þ»½ÞÒÞÜ äàÞÝâÕ. ÁÒÞÑÞÔÝëÕ ÒÞÛÝë Ò ÝÕÞÓàÐÝØçÕÝÝÞÙ Ø×ÞâàÞßÝÞÙ ãßàãÓÞÙ áàÕÔÕ.
¾ÑæÕÕ àÕèÕÝØÕ Ò äÞàÜÕ »ÐÜÕ. ÄãÝÔÐÜÕÝâÐÛìÝÞÕ àÕèÕÝØÕ ÔØÝÐÜØçÕáÚØå ãàÐÒÝÕÝØÙ
ÂÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ ÔÛï ßàÞáâàÐÝáâÒÐ. ¿ÛÞáÚØÕ ÓÐàÜÞÝØçÕáÚØÕ ÒÞÛÝë. ºÞíääØæØÕÝâë
ÞâàÐÖÕÝØï, ßàÞåÞÖÔÕÝØï Ø âàÐÝáäÞàÜÐæØØ. ¿ÞÛÝÞÕ ÞâàÐÖÕÝØÕ. ¿ÞÒÕàåÝÞáâFIëÕ
²¾»½Ë ÀÕÛÕï. ²ÞÛÝë »ïÒÐ. ÃáâÐÝÞÒØÒèØÕáï ÚÞÛÕÑÐÝØï ãßàãÓØå âÕÛ. ÇÐáâÞâë Ø

äÞàÜë áÞÑáâÒÕÝÝëå ÚÞÛÕÑÐÝØÙ. ²ÐàØÐæØÞÝÝëÙ ßàØÝæØß ÀÕÛÕï.
ÂÕ¾ÀØï âÞÝÚØå ãßàãÓØå ßÛÐáâØÝ Ø ÞÑÞÛÞçÕÚ. ¾áÝÞÒÝëÕ ÓØßÞâÕ×ë. ¿ÞÛÝÐï

Á¸ÁÂÕ¼Ð ÃàÐ²ÝÕÝØ¹ âÕÞàØØ ßÛÐáâØÝ Ø ÞÑÞÛÞçÕÚ. ³àÐÝØçÝëÕ ãáÛÞÒØï. ¿ÞáâÐÝÞÒÚÐ
×ÐÔÐç âÕÞàØØ ßÛÐáâØÝ Ø ÞÑÞÛÞçÕÚ. ±Õ×ÜÞÜÕÝâÝÐï âÕÞàØï. ºàÐÕÒëÕ íääÕÚâë. ·ÐÔÐçÐ Þ
ÚàãÓÛÞÙ áØÜÜÕâàØçÝÞ ×ÐÓàãïtÕÝÝÞÙ ßÛÐáâØÝÕ.

ÂÕÜßÕàÐâãàÝëÕ ×ÐÔÐçØ âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ. ÃàÐÒÝÕÝØï âÕàÜÞãßàãÓÞáâØ.

6. ÂÕÞàØï ßÛÐáâØçÝÞáâØ

¿ÛÐáâØçÕáÚÞÕ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝØÕ âÒÕàÔëå âÕÛ. ¿àÕÔÕÛ âÕÚãçÕáâØ. ÃßàÞçÝÕÝØÕ.
¾ÁÂÐÂ¾Ç½ËÕ ÔÕäÞàÜÐæØØ. ¸ÔÕÐÛìÝÐï ßÛÐáâØçÝÞáâì. ÄØ×ØçÕáÚØÕ ÜÕåÐÝØ×Üë
¿»ÐÁÂ¸ÇÕÁÚÞÓÞ âÕçÕÝØï. ¿ÞÝïâØÕ Þ ÔØáÛÞÚÐæØïå. »ÞÚÐÛØ×ÐæØï ßÛÐáâØçÕáÚØå
ÔÕäÞàÜÐæ ØÙ, »ØÝØØ »îÔÕàáÐ-ÇÕàÝÞÒÐ.

¸´ÕÐ»ÌÝ¾Õ ãßàãÓÞßÛÐáâØçÕáÚÞÕ âÕÛÞ. ¸ÔÕÐÛìÝÞÕ ÖÕáâÚÞßÛÐáâØçÕáÚÞÕ âÕÛÞ.
¿À¾ÁâÀÐÝáÂ²Þ ÝÐßàïrráÕÝØÙ, ºàØâÕàØÙ âÕÚãçÕáâØ Ø ßÞÒÕàåÝÞáâì âÕÚãçÕáâØ. ºàØâÕàØØ
ÂÀÕÁºÐ ¸ ¼Ø×ÕáÐ. ¿àÞáâàÐÝáâÒÞ ÓÛÐÒÝëå ÝÐßàïïtÕÝØÙ. ³ÕÞÜÕâàØçÕáÚÐï
ØÝâÕàßàÕâÐæØï ãáÛÞÒØÙ âÕÚãçÕáâØ. ÃáÛÞÒØÕ ßÞÛÝÞÙ ßÛÐáâØçÝÞáâØ. ²ÛØïÝØÕ áàÕÔÝÕÓÞ
ÝÐßàïÖÕÝØï.

ÃßàÞçÝïîéÕÕáï ãßàãÓÞßÛÐáâØçÕáÚÞÕ âÕÛÞ. ÃßàÞçÝïîéÕÕáï
}ÚÕáâÚÞßJIÐáâØçÕáÚÞÕ âÕÛÞ. ¿ÐàÐÜÕâàë ãßàÞçÝÕÝØï.

·Ðº¾Ýë á²ï×Ø ÜÕÖÔã ÝÐßàïÖÕÝÝëÜ Ø ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝÝëÜ áÞáâÞïÝØïÜØ Ò âÕÞàØØ
âÕçÕÝØï. ¿àØÝæØß ¼Ø×ÕáÐ. ¿ÞáâãÛÐâ ÉàÐÚÕàÐ. °ááÞæØØàÞÒÐÝÝëÙ ×ÐÚÞÝ
ßÛÐáâØçÕáÚÞÓÞ âÕçÕÝØï. ÂÕÞàØï áÚÞÛìÖÕÝØï. ºàÐÕÒëÕ ×ÐÔÐçØ âÕÞàØØ âÕçÕÝØï.
âÕÞàÕÜë ÕÔØÝáâÒÕÝÝÞáâØ. ²ÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë âÕÞàØØ âÕçÕÝØï.

ÂÕÞàØÏ ßàÕÔÕÛìÝÞÓÞ àÐÒÝÞÒÕáØï. ÁâÐâØçÕáÚÐï Ø ÚØÝÕÜÐâØçÕáÚÐï âÕÞàÕÜë
âÕÞàØØ ßàÕÔÕÛìÝÞÓÞ àÐÒÝÞÒÕáØï. ²ÕàåÝØÕ Ø ÝØÖÝØÕ ÞæÕÝÚØ. ¿àØÜÕàë.

ºÀÃçÕÝØÕ ßàØ×ÜÐâØçÕáÚÞÓÞ âÕÛÐ ×Ð ßàÕÔÕÛÞÜ ãßàãÓÞáâØ. ¿àÕÔÕÛìÝÞÕ
àÐÒÝÞÒÕáØÕ ßàØ ÚàãçÕÝØØ. ÅÐàÐÚâÕàØáâØÚØ. ¿ÞÒÕàåÝÞáâì ÝÐßàïåtÕÝØÙ, ÚÐÚ
ßÞÒÕàåÝÞáâì ßÞáâÞïÝÝÞÓÞ áÚÐâÐ. ¿ÕáçÐÝÐï ÐÝÐÛÞÓØï. ÀÐ×àëÒë ÝÐßàï>ltÕÝØÙ.
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¿ÕáçÐÝÞ-ÜÕÜÑàÐÝÝÐï ÐÝÐÛÞÓØï ¿àÐÝÔâÛï - ½ÐÔÐØ Ôßï ÚàãçÕÝØï ØÔÕÐÛìÝÞ

ãßàãÓÞßÛÐáâØçÕáÚØå âÕÛ.

¿ÛÐáâØçÕáÚÞÕ ßÛÞáÚÞÕ ÔÕäÞàÜØàÞÒÐÝÝÞÕ áÞáâÞïÝØÕ. ÃàÐÒÝÕÝØï ÔÛï
½Ð¿ÀÏ¶ÕÝØ¹ ¸ áÚÞàÞáâÕ¹. ÁâÐâØçÕáÚØ ÞßàÕÔÕÛØÜëÕ Ø ÝÕÞßàÕÔÕÛØÜëÕ ×ÐÔÐçØ.
ÅÐÀÐºÂÕÀØÁâØÚØ. ÁÒÞÙáâÒÐ ÛØÝØÙ áÚÞÛìÖÕÝØï. ¼ÕâÞÔë àÕèÕÝØï ÞáÝÞÒÝëå ÚàÐÕÒëå
·Ð´ÐÇ âÕÞàØØ ßÛÞáÚÞÙ ßÛÐáâØçÕáÚÞÙ ÔÕäÞàÜÐæØØ. ·ÐÔÐçÐ ¿àÐÝÔâÛï Þ ÒÔÐÒÛØÒÐÝØØ
ÈÂÐ¼¿Ð. ¿ÛÐáâØ.rÕáÚÞÕ ßÛÞáÚÞÕ ÝÐßàïÖÕÝÝÞÕ áÞáâÞïÝØÕ. ÃàÐÒÝÕÝØï ÔÛï ÝÐßàïåáÕÝØÙ
Ø áÚÞàÞáâÕÙ ßàØ ãáÛÞÒØØ ßÛÐáâØçÝÞáâØ ¼Ø×ÕáÐ. ÅÐàÐÚâÕàØáâØÚØ.

¿»¾ÁºØÕ ãßàãÓÞßÛÐáâØçÕáÚØÕ ×ÐÔÐçØ âÕÞàØØ ØÔÕÐÛìÝÞÙ ßÛÐáâØçÝÞáâØ.
ÉÒãåÞáÝÞÕ àÐáâïÖÕÝØÕ âÞÛáâÞÙ Ø âÞÝÚÞÙ ßÛÐáâØÝ á ÚàãÓÞÒëÜ ÞâÒÕàáâØÕÜ.

ÉÕäÞàÜÐæØÞÝÝëÕ âÕÞàØØ ßÛÐáâØçÝÞáâØ. ÂÕÞàØï ³ÕÝÚØ. ÂÕÞàØï ÜÐÛëå ãßàãÓÞ
IIÛÐáâØçÕáÚØå ÔÕäÞàÜÐæØÙ ¸ÛìîèØÝÐ. ÂÕÞàÕÜÐ Þ àÐ×Óàã×ÚÕ. ¼ÕâÞÔ ãßàãÓØå
àÕèÕÝØÙ. ·ÐÔÐçÐ Þ âÞÛáâÞáâÕÝÝÞÙ âàãÑÕ Ø× ãßàÞçÝïîéÕÓÞáï ÜÐâÕàØÐÛÐ.

ÃßàãÓÞßÛÐáâØçÕáÚØÕ ÒÞJIÝë Ò áâÕàÖÝÕ. ÃÔÐàÝÞÕ ÝÐÓàãÖÕÝØÕ. ²ÞÛÝÐ àÐ×Óàã×ÚØ.
¾áâÐâÞçÝëÕ ÔÕäÞàÜÐæØØ. ºàØâØçÕáÚÐï áÚÞàÞáâì ãÔÐàÐ.

7. ÂÕÞàØï Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ Ø ßÞÛ×ãçÕáâØ

¿¾½ïâØÕ Þ ßÞÛ×ãçÕáâØ Ø àÕÛÐÚáÐæØØ. ºàØÒëÕ ßÞÛ×ãçÕáâØ Ø àÕÛÐÚOÐæØØ.
¿À¾ÁâÕ¹èØÕ ÜÞÔÕÛØ ÛØÝÕÙÝÞ Òï×ÚÞãßàãÓØå áàÕÔ: ÜÞÔÕÛì ¼ÐÚáÒÕÛÛÐ, ÜÞÔÕÛì ÄÞÙÓâÐ,
ÜÞÔÕÛì ÂÞÜáÞÝÐ. ²àÕÜï àÕÛÐÚáÐæØØ. ²àÕÜï ×ÐßÐ×ÔëÒÐÝØï.

¾ßàÕÔÕÛïîéØÕ áÞÞâÝÞèÕÝØï âÕÞàØØ Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ. ÏÔàÐ llÞJl×ãçÕáâØ Ø
ÀÕ»ÐÚáÐæØØ. ½ÕßàÕàëÒÝëÕ ïÔàÐ Ø ïÔàÐ áÞ áÛÐÑÞ¹ ÞáÞÑÕÝÝÞáâìî. ÂÕàÜÞÔØÝÐÜØçÕáÚØÕ
ÞÓàÐÝØçÕÝØï ÝÐ ÒëÑÞà ïÔÕà ßÞÛ×ãçÕáâØ Ø àÕÛÐÚáÐæØØ.

Ä¾àÜÃÛØàÞÒÚÐ ÚàÐÕÒëå ×ÐÔÐç âÕÞàØØ Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ. ¼ÕâÞÔë àÕèÕÝØï
ÚàÐÕÒëå ×ÐÔÐç âÕÞàØØ Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ: ßàØÝæØß áÞÞâÒÕâáâÒØï ²ÞÛìâÕààë,
¿À¸ÜÕÝÕÝØÕ ØÝâÕÓàÐÛìÝÞÓÞ ßàÕÞÑàÐ×ÞÒÐÝØï »ÐßÛÐáÐ, çØáÛÕÝÝëÕ ÜÕâÞÔë. ÂÕÞàÕÜÐ
ÕÔØÝáâÒÕÝÝÞáâØ.

²ÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë Ò ÛØÝÕÙÝÞÙ Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ. ¿àØÜÕÝÕÝØÕ
ÒÐàØÐæØÞÝÝÞÓÞ ÜÕâÞÔÐ Ú ×ÐÔÐçÐÜ Ø×ÓØÑÐ.

¿ÛÞáÚÐï ×ÐÔÐçÐ Þ ÒÔÐÒÛØÒÐÝØØ ÖÕáâÚÞÓÞ èâÐÜßÐ Ò Òï×ÚÞãßàãÓãî
ßÞÛãßÛÞáÚÞáâì. ºÞÝâÐÚâ Òï×ÚÞãßàãÓØå âÕÛ: ÐÝÐÛÞÓ ×ÐÔÐçØ ³ÕàæÐ,

¾ßàÕÔÕÛïîéØÕ áÞÞâÝÞèÕÝØï ÝÕÛØÝÕÙÝÞÙ âÕÞàØØ Òï×ÚÞãßàãÓÞáâØ. ÀÐ×ÛÞÛáÕÝØÕ
²ÞÛìâÕààë - ÄàÕèÕ. ÃßàÞéÕÝÝëÕ ÞÔÝÞÜÕàÝëÕ ÜÞÔÕÛØ.

ÂÕ¾À¸¸ ÁâÐàÕÝØï, âÕçÕÝØï, ãßàÞçÝÕÝØï Ø ÝÐáÛÕÔáâÒÕÝÝÞáâØ. ¿ÞÛ×ãçÕáâì ßàØ
áÛÞÖÝÞÜ ÝÐßàïÖÕÝÝÞÜ áÞáâÞ ïÝØØ. ¾ßàÕÔÕÛïîéØÕ áÞÞâÝÞèÕÝØï.

Ã¾âÐÝ¾ÒØÒèÐïáï ßÞÛ×ãçÕáâì. ÃàÐÒÝÕÝØï áÞáâÞïÝØï ÔÕäÞàÜØàãÕÜëå âÕÛ,
½ÐÅ¾´ïéØåáï Ò ãáÛÞÒØïå ãáâÐÝÞÒØÒèÕÙáï ßÞÛ×ãçÕáâØ. ¿ÞáâÐÝÞÒÚÐ ÚàÐÕÒëå ×ÐÔÐç.
²ÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë âÕÞàØØ ãáâÐÝÞÒØÒèÕÙáï IIÞÛ×ãçÕáâØ: ßàØÝæØß ÜØÝØÜãÜÐ
¿¾»½¾¹ ¼¾ÉÝÞáâØ, ßàØÝæØß ÜØÝØÜãÜÐ ÔÞßÞÛÝØâÕÛìÝÞÓÞ àÐááÕïÝØï.
ÃáâÐÝÞÒØÒèÐïáï ßÞÛ×ãçÕáâì Ø ÔÛØâÕÛìÝÐï ßàÞçÝÞáâì áâÕàïtÝï.

ÝÕãáâÐÝÞÒØÒèÐïáï ßÞÛ×ãçÕáâì. ÞßàÕÔÕÛïîéØÕ ãàÐÒÝÕÝØï âÕÞàØØ
½ÕÃÁÂÐ½¾²ØÒèÕ¹áï ßÞÛ×ãçÕáâØ. ²ÐàØÐæØÞÝÝëÕ ßàØÝæØßë âÕÞàØØ âÕçÕÝØï Ø âÕÞàØØ
Ã¿À¾Ç½Õ½¸ï. ½ÕãáâÐÝÞÒØÒèÐïáï ßÞÛ×ãçÕáâì áâÕàÖÝÕÒÞÙ àÕèÕâÚØ. ÃáâÞÙçØÒÞáâì
áâÕà>ltÝÕÙ Ø ßÛÐáâØÝ Ø× àÕÞÝÞÜÝëå ÜÐâÕàØÐÛÞÒ.
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8. ¼ÕåÐÝØÚÐ àÐ×àãèÕÝØï

¿ÞÝïâØÕ Þ àÐ×àãèÕÝØØ Ø ßàÞçÝÞáâØ âÕÛ. ¾ÑéØÕ ×ÐÚÞÝÞÜÕàÝÞáâØ Ø ÞáÝÞÒÝëÕ
'ÓØßë àÐ×àãèÕÝØï. ²ï×ÚÞÕ Ø åàãßÚÞÕ àÐ×àãèÕÝØÕ. ºÞÝæÕÝâàÐâÞàë ÝÐßàïåtÕÝØÙ.
ºÞíääØæØÕÝâ ÚÞÝæÕÝâàÐæØØ ÝÐßàïÖÕÝØÙ: àÐáâï)ItÕÝØÕ ãßàãÓÞÙ ßÞJlãßÛOáÚÞáâØ á
ÚàãÓÞÒëÜ Ø íÛÛØßâØçÕáÚØÜ ÞâÒÕàáâØïÜØ.

ÄÕÝÞÜÕÝÞÛÞÓØçÕáÚØÕ âÕÞàØØ ßàÞçÝÞáâØ. ¿ÞÒÕàåÝÞáâì ßàÕÔÕÛìÝëå áÞáâÞïÝØÙ.
ºàØâÕàØØ ßàÞçÝÞáâØ: áØÛÞÒÞÙ, ÔÕäÞàÜÐæØÞÝÝëÙ, íÝÕàÓÕâØçÕáÚØÙ. ºàØâÕàØØ
´»¸âÕÛìÝÞ¹ Ø ãáâÐÛÞáâÝÞ¹ ßàÞçÝÞáâØ. ÀÐáçÕâ ßàÞçÝÞáâØ ßÞ ÔÞßãáÚÐÕÜëÜ
ÝÐßàïÖÕÝØïÜ. ºÞíääØæØÕÝâ ×ÐßÐáÐ ßàÞçÝÞáâØ.

!²ÃÜÕàÝëÕ ·ÐÔÐçØ Þ âàÕéØÝÐå Ò ãßàãÓÞÜ âÕÛÕ. ¼ÕâÞÔë âÕÞàØØ ÐÝÐÛØâØçÕáÚØå
äÃ½ºÆØÙ. ÄÞàÜãÛë ºÞÛÞáÞÒÐ-¼ãáåÕÛØèÒØÛØ. °áØÜßâÞâØÚÐ ßÞÛÕÙ ÝÐßàïÖÕÝØÙ Ø
Á¼ÕÉÕÝØ¹ ² ÞÚàÕáâÝÞáâØ ÒÕàèØÝë âàÕéØÝë. ºÞíääØæØÕÝâ ØÝâÕÝáØÒÝÞáâØ
ÝÐßàïå(ÕÝØÙ, ÜÕâÞÔë ÕÓÞ ÒëçØáÛÕÝØï.

Áº¾À¾Áâì ÒëáÒÞÑÞïáÔÕÝØï íÝÕàÓØØ ßàØ ßàÞÔÒØï(ÕÝØØ âàÕéØÝë ts ãlràãÓOÜ âÕÛÕ.
ÍÝÕàÓÕâØçÕáÚØÙ ßÞÔåÞÔ ³àØääØâáÐ Ò ÜÕåÐÝØÚÕ àÐ×àãèÕÝØï. ÁØÛÞÒÞÙ ßÞÔåÞÔ Ò
¼ÕÅÐ½¸ºÕ àÐ×àãèÕÝØï: ÜÞÔÕÛØ ±ÐàÕÝÑÛÐââÐ Ø ¸àÒØÝÐ. ÍÚÒØÒÐÛÕÝâÝÞáâì ßÞÔåÞÔÞÒ Ò
áÛãçÐÕ åàãßÚÞÓÞ àÐ×àãèÕÝØï. ÄÞàÜãÛÐ ¸àÒØÝÐ.

-/-ØÝâÕÓàÐÛ ÇÕàÕßÐÝÞÒÐ - ÀÐÙáÐ Ø ÕÓÞ ØÝÒÐàØÐÝâÝÞáâì. ²ëçØáÛÕÝØÕ ßÞâÞÚÐ
ÍÝÕà³ØØ Ò ÒÕàèØÝã âàÕéØÝë. ÃáâÞÙçØÒëÙ Ø ÝÕãáâÞÙçØÒëÙ àÞáâ âàÕéØÝë,-IÔ-
ÚàØÒÐï.

,ÆØÝÐÜØçÕáÚÞÕ àÐáßàÞáâàÐÝÕÝØÕ âàÕtæØÝ. ÉØÝÐÜØçÕáÚØÙ ÚÞíääØæØÕÝâ
¸ÝÂÕÝáØ²ÝÞáâØ ÝÐßàïåáÕÝØÙ. ¿àÕÔÕÛìÝÐï áÚÞàÞáâì âàÕéØÝë åàãßÚÞÓÞ àÐ×àãèÕÝØï
(âÕÞàÕâØçÕáÚÐï ÞæÕÝÚÐ Ø íÚáßÕàØÜÕÝâÐÛìÝëÕ ÔÐÝÝëÕ).

»ÞÚÐÛØ×ÞÒÐÝÝÞÕ ßÛÐáâØçÕáÚÞÕ âÕçÕÝØÕ ã ÒÕàèØÝë âàÕéØÝë. ÞæÕÝÚÐ
ÛØÝÕ¹ÝÞÓÞ àÐ×ÜÕàÐ ßÛÐáâØçÕáÚÞ¹ ×ÞÝë ã ÒÕàèØÝë âàÕéØÝë ßÞ ¸àÒØÝã. ¿ÞÛÕ
áÚÞÛìÖÕÝØï ã ÒÕàèØÝë âàÕéØÝë ÝÞàÜÐÛìÝÞÓÞ ÞâàëÒÐ Ò ØÔÕÐÛìÝÞ ßÛÐáâØçÕáÚÞÜ
ÂÕ»Õ. ¼¾ÔÕÛÌ âàÕéØÝë »ÕÞÝÞÒÐ-¿ÐÝÐáîÚÐ - ÉÐÓÔÕÙÛÐ á ã×ÚÞÙ ×ÞÝÞÙ ÛÞÚÐJIØ×ÐæØØ
ßÛÐáâØçÕáÚØå ÔÕäÞàÜÐæØÙ.

ºØÝÕâØçÕáÚÐï ÚÞÝæÕßæØï ßàÞçÝÞáâØ âÒÕàÔëå âÕÛ. ÄÞàÜãÛÐ ¶ãàÚÞÒÐ.
ºØÝÕâØçÕáÚÐï âÕÞàØï âàÕéØÝ. ÀÞáâ âàÕéØÝ Ò ãáÛÞÒØïå ßÞÛ×ãçÕáâØ.

¿¾ÝïâØÕ ÞÑ ãáâÐÛÞáâÝÞÜ àÐ×àãèÕÝØØ. ¼ÐÛÞæØÚÛÞÒÐï Ø ÜÝÞÓÞæØÚÛÞÒÐï
ãáâÐÛÞáâì, ¾áÝÞÒÝëÕ ×ÐÚÞÝë àÞáâÐ ãáâÐÛÞáâÝëå âàÕéØÝ.

ßÞÝïâØÕ Þ ßÞÒàÕÖÔÕÝÝÞáâØ. ÂØßìâ ßÞÒàÕÖÔÕÝÝÞáâØ. ¼ÐâÕÜÐâØçÕáÚÞÕ
ßàÕÔáâÐÒÛÕÝØÕ ßÞÒàÕÖÔÕÝÝÞáâØ. ¿ÐàÐÜÕâà ßÞÒàÕÖÔÕÝÝÞáâØ ºÐçÐÝÞÒÐ - ÀÐÑÞâÝÞÒÐ.

ÚØÝÕâØçÕáÚØÕ ãàÐÒÝÕÝØï ÝÐÚÞßÛÕÝØï ßÞÒàÕÖÔÕÝÝÞáâØ. ¿àØÝæØß ÛØÝÕÙÝÞÓÞ
áãÜÜØàÞÒÐÝØï ßÞÒàÕÛtÔÕÝØÙ. ½ÐÚÞßÛÕÝØÕ ßÞÒàÕÖÔÕÝØÙ Ò ãáÛÞÒØïå ßÞÛ×ãçÕáâØ.

9. ÂÕÞàØï ãáâÞÙçØÒÞáâØ

¿¾ÝïâØÕ ãáâÞÙçØÒÞáâØ. ·ÐÔÐçÐ ÞÑ Ø×ÓØÑÕ ÑÐÛÚØ. ÃáâÞÙçØÒÞáâì ßàÞÔÞÛìÝÞ
á)ItÐâÞÓÞ áâÕàÖÝï. ¾ßàÕÔÕÛÕÝØÕ ÚàØÒÞÛØÝÕÙÝÞÙ äÞàÜë Ø×ÞÓÝãâÞÙ ÑÐÛÚØ Ò
ÝÕÛØÝÕÙÝÞÙ ßÞáâÐÝÞÒÚÕ. ÃáâÞÙçØÒÞáâì áâÕàÖÝï ßàØ âÕÜßÕàÐâãàÝÞÜ ÝÐÓàãÖÕÝØØ.
ãáâÞÙçØÒÞáâì àÐÒÝÞÒÕáØï. ¿àÞÔÞÛìÝÞ áÖÐâëÙ áâÕàÖÕÝì ÝÐ ãßàãÓÞÜ ÞáÝÞÒÐÝØØ.
É¸½ÐÜØçÕáÚÐï ßÞâÕàï ãáâÞÙçØÒÞáâØ ßàÞÔÞÛìÝÞ áÖÐâÞÓÞ áâÕàï(Ýï. ¿ÞâÕàï
ãáâÞÙçØÒÞáâØ áâÕà}ÚÝï ßàØ àÐáâïÖÕÝØØ. ÃáâÞÙçØÒÞáâì ßàÞÔÞÛìÝÞ á}ÚÐâÞÓÞ áâÕàÖÝï
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·Ð ¿ÀÕ´ÕÛ¾¼ Ã¿àãÓÞáâØ. ÀÕèÕÝØï ÏáØÝáÚÞÓÞ, ÍÝÓÕááÕàÐ, ºÐàÜÐÝÐ, ºÞÝæÕßæØï

ÃÁÂO¹ÇØÒ¾áâØ ÈÞÝÛØ, ÁâÞÙÚÐ ÈÕÝÛØ. ÃáâÞÙçØÒOáâì ßàOÔÞÛìÝ0 áÖÐâÞÓÞ áâÕàÖÝï
IIàØ ßÞÛ×ãçÕáâØ.

ÃÁâÞ¹çØÒÞáâì áÖÐâÞÙ ßÛÐáâØÝë. ÉØÒÕàÓÕÝæØï ßÐÝÕÛØ. ²ëÝãrÚÔÕÝÝëÕ
ÚÞÛÕÑÐÝØï ßÛÐáâØÝë. ÀÕ×ÞÝÐÝá. ¿ÐÝÕÛìÝëÙ äÛÐââÕà. ÃáâÞÙçØÒÞáâì äÕàÜë ¼Ø×ÕáÐ.
¿ÞâÕàï ãáâÞÙçØÒÞáâØ ßÛÞáÚÞÙ äÞàÜë Ø×ÓØÑÐ ßÞÛÞáë ×Ð ßàÕÔÕÛÞÜ ãßàãÓÞáâØ.

10. ¼ÕåÐÝØÚÐ ÚÞÜßÞ×ØæØÞÝÝëå ÜÐâÕàØÐÛÞÒ

ÒÞÛÞÚÝØáâëÕ ÚÞÜßÞ×Øâë. ²ëáÞÚÞßàÞçÝëÕ Ø ÒëáÞÚÞÜÞÔãÛìÝëÕ ÒÞÛÞÚÝÐ. ÀÞÛì
áÒï×ãîéÕÓÞ ÜÐâÕàØÐÛÐ Ò ÒÞÛÞÚÝØáâÞÜ ÚÞÜßÞ×ØâÕ. ÃàÐÒÝÕÝØï áÞáâÞïÝØï
ÒÞÛÞÚÝØáâëå ÚÞÜßÞ×ØâÞÒ. ÁâÐâØáâØçÕáÚÐï ßàØàÞÔÐ ßàÞçÝÞáâØ ÒÞÛÞÚÝÐ. ¿àÞçÝÞáâì
ßãçÚÐ. ½ÕíääÕÚâØÒÝÐï ÔÛØÝÐ ÒÞÛÞÚÝÐ Ò ÚÞÜßÞ×ØâÕ. ¾ÔÝÞÝÐßàÐÒÛÕÝÝëÕ ÚÞÜßÞ×Øâë
Á ¼ÕÂÐ»»¸ÇÕÁº¾¹ ÜÐâàØæÕ¹. ºÞÜßÞ×Øâë á ßÞÛØÜÕàÝÞ¹ ÜÐâàØæÕÙ. ÁÛÞØáâëÕ
ÚÞÜßÞ×Øâë, ÂÕàÜÞãßàãÓØÕ áÒÞÙáâÒÐ áÛÞØáâëå ÚÞÜßÞ×ØâÞÒ. ÉØááØßÐâØÒÝëÕ áÒÞÙáâÒÐ
áÛÞØáâëÅ ÚÞÜßÞ×ØÂÞÒ. ÁÒÞÙáâÒÐ ÚÞÝáâàãÚæØÞÝÝëå ÚÞÜßÞ×ØæØÞÝÝëå ÜÐâÕàØÐÛÞÒ.

11. ¼Õ×ÞÜÕåÐÝØÚÐ ÜÝÞÓÞãàÞÒÝÕÒëå áàÕÔ áÞ áâàãÚâãàÞÙ

¼Õ×ÞÜÕåÐÝØÚÐ áâàãÚâãàÝÞ-ÝÕÞÔÝÞàÞÔÝëå áÀÕÔ. ¼Õ×ÞÜÕåÐ[IØÚÐ àÐ×àãèÕÝØï.
ÄØ×ØçÕáÚÐï ÜÕ×ÞÜÕåÐÝØÚÐ ÜÐâÕàØÐÛÞÒ. ¼Õ×ÞÜÕåÐÝØÚÐ äãÝÚæØÞÝÐÛìFIëå ÜÐâÕàØÐÛÞÒ
á íääÕÚâÞÜ ßÐÜïâØ äÞàÜë. ÁâàãÚâãàÝÞ- ÐÝÐJIØâØLlÕáÚÐï âÕÞàØï ßàÞçÝÞáâØ
ÛØåÐçÕÒÐ-ÜÐÛØÝØÝÐ. ÁâàãÚâãàÝÞ-ÐÝÐÛØâØçÕáÚÐï âÕÞàØï ÜÕ×ÞÜÕåÐÝØÚØ ÜÐâÕàØÐÛÞÒ.

12. ²ëçØáÛØâÕÛìÝÐï ÜÕåÐÝØÚÐ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒñàÔÞÓÞ âÕÛÐ

¼ÕÂ¾´ ÚÞÝÕçÝëå àÐ×ÝÞáâÕÙ. ÂØßØçÝëÕ àÐ×ÝÞáâÝëÕ áåÞÜë ÔÛï ßÐàÐÑÞÛØçÕáÚØå,
íÛÛØßâØÇÕáÚØÅ Ø ÓØßÕàÑÞÛØçÕáÚØå ãàÐÒÝÕÝØ¹. ¼ÕâÞÔ ÚÞÝÕçÝëå àÐ×ÝÞáâÕÙ ÔÛï
ÔØääÕàÕÝæØÐÛìÝëå ãàÐÒÝÕÝØÙ âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ.

²ÐàØÐæØÞÝÝëÙ ßàØÝæØß ÜØÝØÜãÜÐ ßÞÛÝÞÙ ßÞâÕÝæØÐÛìÝÞÙ
âÕÛÐ. ¼ÕâÞÔë ÀÕÛÕï-ÀØâæÐ, ±ãÑÝÞÒÐ -³ÐÛÕàÚØÝÐ Ø ÓàÐÔØÕÝâÝÞÓÞ
ÜØÝØÜØ×ÐæØØ äãÝÚæØÞÝÐÛÐ ßÞÛÝÞÙ ßÞâÕÝæØÐÛìÝÞÙ íÝÕàÓØØ.

¼ÕâÞ´ ÚÞÝÕçÝëå íÛÕÜÕÝâÞÒ Ò âÕÞàØØ ãßàãÓÞáâØ. ¿àÕÔÕÛë ßàØÜÕÝØÜÞáâØ
ÜÕâÞÔÐ ÚÞÝÕçÝëå íÛÕÜÕÝâÞÒ.

Ä¾À¼Ã»Ð Á¾¼¸»ÌïÝë Ø ÜÕâÞÔ ÓàÐÝØçÝëå ØÝâÕÓàÐÛìÝëå ãàÐÒÝÕÝØÙ (ÜÕâÞÔ
ÓàÐÝØçÝëå íÛÕÜÕÝâÞÒ).

ÜÕâÞÔ åÐàÐÚâÕàØáâØÚ Ò ÔÒãÜÕàÝëå ×ÐÔÐçÐå âÕÞàØØ ßÛÐáâØtIÝÞáâØ. ÞÑÛÐáâì
ÞßàÕÔÕÛÕÝÝÞáâØ Ø ÞÑÛÐáâì ×ÐÒØáØÜÞáâØ àÕèÕÝØï ÓØßÕàÑÞÛØçÕáÚÞÙ ÚàÐÕÒÞÙ ×ÐÔÐçØ.

ßÞÝïâØÕ Þ ÒëçØáÛØâÕÛìÝÞÜ íÚáßÕàØÜÕÝâÕ. ¸áßÞÛì×ÞÒÐÝØÕ ÒëçØáÛØâÕÛìÝÞÓÞ
íÚáßÕàØÜÕÝâÐ ÔÛï àÕèÕÝØï ×ÐÔÐç ÜÕåÐÝØÚØ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒÕàÔÞÓÞ âÕÛÐ.

13. ÍÚáßÕàØÜÕÝâÐÛìÝÐï ÜÕåÐÝØÚÐ ÔÕäÞàÜØàãÕÜÞÓÞ âÒñàÔÞÓÞ âÕÛÐ

ÜÞÔÕÛØàÞÒÐÝØÕ àÕÐÛìÝëå ßàÞæÕááÞÒ. ¾ßàÕÔÕÛÕÝØÕ äãÝÔÐÜÕÝâÐÛìÝëå
ÜÕåÐÝØçÕáÚØå åÐàÐÚâÕàØáâØÚ ÜÐâÕàØÐÛÞÒ. ¾ÑéÐï åÐàÐÚâÕàØáâØÚÐ áÞÒàÕÜÕÝÝëå
ØáßëâÐâÕÛìÝëå ÚÞÜßÛÕÚáÞÒ. ºÛÐááØäØÚÐæØï ÜÕâÞÔÞÒ ÜÕåÐÝØçÕáÚØå ØáßëâÐÝØÙ.
¼ÕâÞÔË âÕÝ×ÞÜÕâÀØàÞÒÐÝØï. ÞßâØçÕáÚØÙ ÜÕâÞÔ ÐÝÐÛØ×Ð ßÞÛÕÙ ÔÕäÞàÜÐæØÙ,

íÝÕàÓØØ ãßàãÓÞÓÞ
áßãáÚÐ Ò ×ÐÔÐçÐå




